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Termin

Donnerstag, 21. September 2023

Veranstaltungsort

Online

Teilnahmekreis

Alle am Thema Interessierten 

Tagungskoordination

Konstanze Stein

Telefon: 0711/126-2840

E-Mail: konstanze.stein@um.bwl.de

Teilnahmebeitrag

Entfällt

Anmeldung

Über den Veranstaltungskalender 

der Umweltakademie. Hier geht es zur Anmeldung.

Allgemeine Hinweise

Wege zur Ernährungs-

wende

Was können wir auf 

gesellschaftlicher Ebene 

und persönlich tun? 

Durch unsere Ernährung werden jährlich in 

Deutschland rd. 145 Millionen Tonnen CO2 ausge-

stoßen. Dies entspricht der Menge der Emissionen, 

die durch das Heizen bundesweit verursacht wer-

den. Eine Person in Deutschland emittiert immerhin 

rd. 1,75 t CO2 pro Jahr allein für die Ernährung.

Was wir essen, hängt allerdings nicht nur von unse-

ren eigenen Vorlieben und unserem Geldbeutel ab. 

Woher kommen unsere Lebensmittel?  Was soll auf 

den Äckern wachsen und wie passt das in die land-

wirtschaftlichen Prozesse? Daneben geht es auch 

um die Zusammenhänge zwischen der intensiven 

Landwirtschaft und dem Rückgang vieler Tier- und 

Pflanzenarten. 

Ernährung ist ein Thema, auf das wir direkt Einfluss 

nehmen und bei dem wir bereits morgen mit saiso-

nalen, regionalen und pflanzenbasierten Produkten 

beginnen können. Warum tun wir es nicht? Wie 

schaffen wir eine Ernährungswende in der Breite 

und wie können wir uns gegenseitig bestärken, um 

gute Ernährungsgewohnheiten zu festigen?

Sarah Wiener ist bekannt als Fernsehköchin und 

Restaurantinhaberin. Seit einigen Jahren ist sie Mit-

glied des Europäischen Parlaments und befasst sich 

mit Agrarpolitik und Ernährung. Sie wird gemein-

sam mit jungen Menschen, die eine Ernährungs-

Challenge gemeistert haben, oben genannte Fragen 

diskutieren. Denn die Politikmaßnahmen von heute 

sollten sich auch an den Bedürfnissen der nächsten 

Generationen orientieren. Deshalb werden die 

Perspektiven junger Menschen explizit in der Veran-

staltung angesprochen.

Thema

Was können wir auf gesellschaftlicher 

Ebene und persönlich tun? 

Online-Veranstaltung

Wege zur 

Ernährungswende

21.September 2023
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https://umweltakademie.baden-wuerttemberg.de/fachtagungen-und-fortbildungen/-/kalender/event/2138055


Donnerstag, 21.September 2023

18:00 Uhr Begrüßung und Einführung

Michael Eick, Akademie für Natur- und 

Umweltschutz Baden-Württemberg

18:10 Uhr Warum die Ernährungswende in unseren

Köpfen beginnt 

Sarah Wiener, Mitglied des Europäischen 

Parlaments und Fernsehköchin

18:30 Uhr Vorstellung von Challenges zum Thema

Ernährung

Julia Widmann, Landesjugendring 

Baden-Württemberg 

18:40 Uhr Diskussion rund um die wesentlichen

Handlungsebenen auf politischer, unter-

nehmerischer und individueller Ebene zum 

Thema Agrar- und Ernährungswende 

Sarah Wiener, Julia Widmann und Teil-

nehmende des Projektes N-Challenges

19:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Moderation:

Katja Hannig-Fischer, Landesjugendring

Baden-Württemberg

Michael Eick, Akademie für Natur- und Umweltschutz 

Baden-Württemberg

. 

Programm

Zugang zum virtuellen 

Veranstaltungsraum 

Die Veranstaltung wird online übertragen. Den 

Zugangslink für die Online-Übertragung am 

21. September 2023 erhalten Sie in einer separaten 

E-Mail wenige Tage vor der Veranstaltung. 

Hinweis: 

Ihre Fragen für die Diskussion können Sie gern 

bereits im Vorfeld einreichen. Bitte senden Sie 

diese an: konstanze.stein@um.bwl.de

In Kooperation mit

Terminvorschau 
28.09.2023 Klimafit in die Zukunft  

(Seminarnummer: 110 K&E)

05.10.2023 Wie heizen wir in Zukunft? 

(Seminarnummer: 112 K&E)

17.10.2023 Naturbasierte Klimaanpassung im länd-

lichen Raum

(Seminarnummer: 160 K&E) 

19.10.2023 Aktionsworkshop Klima

(Seminarnummer: 119 K&E)

26.10.2023 Freiflächen-Photovoltaikanlagen sicher in 

der Kommune umsetzen

(Seminarnummer: 158 K&E)

17.11.2023 Klimawandel am Feldberg

(Seminarnummer: 126 K&E)

01.12.2023 Klimaschutz im Verkehr – Die Mobilitäts-

wende

(Seminarnummer: 124 K&E)

Anmeldung und weitere Informationen: 

https://umweltakademie.baden-

wuerttemberg.de/fachtagungen-und-fortbildungen

https://umweltakademie.baden-wuerttemberg.de/fachtagungen-und-fortbildungen

